31¢ CROS DE RUBI

Campionat de Catalunya de Cros Curt per Clubs
Trofeu Intersport Edelweiss

CROS ESCOLAR DE RUBI
25 de gener de 2009
CURSES 1 DISTANCIES
Hora Categoria Recorregut
9:00| OPEN 1 volta circuito mitja / 3 voltes circuit gran + Sortida: 5513 m.

09:35| CADET F 3 voltes circuit mitja + Sortida: 3479 m.

09:55 | CADET M 3 voltes circuit mitja + Sortida; 3479 m.

10:15 | INFANTIL F 2 voltes circuit mitja + Sortida : 2426 m.

10:30 | INFANTIL M 3 voltes circuit mitja + Sortida; 3479 m.

10:55 | ALEVI F 1 volta circuit mitja + Sortida: 1345 m.

11:05 | ALEVI M 2 voltes circuit mitja + Sortida : 2426 m.

11:20 | BENJAMI F 1 volita circutt mitja + Sortida: 1345 m.

11:30 | BENJAMI M 1 volta circutt mitja + Sortida: 1345 m.

11:40 | PRE BENJAMI F 1 volta circuit pre benjami; 600 m.

11:50 | PRE BENJAMI M 1 volta circuit pre benjami: 600 m.

12:10 | JUVENIL-JUNIOR-VETERA - F 1 volta circuit gran / 2 voltes circuit mitja + Sortida: 3806 m.
12:30 | JUVENIL-JUNIOR-VETERA- M 3 voltes circuit gran + Sortida: 4460 m.

13:00 | PROMESA - SENIOR F 3 voltes circuit gran + Sortida: 4460 m.

13:30 | PROMESA - SENIOR M 3 voltes circult gran + Sortida: 4460 m.

Circuits: A. Circuit, 600 m B. Circuit, 1.053 m C. Circuit, 1.330 m S. Sortida 320 metres

*Aquesta cursa unicament és per atletes no federats o amb llicéncia de fons, es desqualificara als

guanyadors si es comprova que tenen llicéncia federativa F.C.A. o R F.E.A.
Les inscripcions per aquesta cursa OPEN es realitzaran unicament pel formulari d’inscripci6 a les pagines
web de Ientitat organitzadora www.uar.es

PREMIS:

Guanvara el Gran trofeu INTERSPORT el primer atleta classificat absolut masculi i femeni
Tindra trofeus els 3 primers classificats de cada categoria,

PREMIS EN METAL-LIC

Obtindran premis en metal-lic els tres primers classificats a les curses conjuntes
Senior/promesa i Juvenil / Jonior /Vetera, masculi i femeni

Promesa/sénior Juvenil / JAnior /Vetera
1 er classificat cursa 300 € 1 er classificat cursa 75 €
2 on classificat cursa 200 € 2 on classificat cursa 50€
3 er classificat cursa 100 € 3 er classificat cursa 25€

Informacio: Tel 935882762 web: www.uar.es
Inscripcié: per Fax 93588 8532 per correu electrénic secretaria@uar.es



